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factor principal de la patologia humana (1).

Texto: | an de | :
| La educacion de las masas es el apoyo mas
. - oA < Y LA solido de la higiene, escribe Duclaux.
[ SOLL LORGEWERY, — La hemoclasia hepdtics ol : : 11 %3 '
b, 197 ' epatica, 5in embargo, solo en el dltimo tiempo se
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ha llegado a organizar la ensefianza popr-
0. FoNTROILLA ¥ A, Rosas O \RVAJAL.—Ideas ac > o

tuales sobre tuberculosis. ]'ﬂ ,-'Llu:-rgi-.;..p. 1‘"]:5: | MEDICINA SOCIA[J “'f_!‘“'[_L' la higiene. Principio, Et’]i Francia I;r

Belgica al menos, por la ensefianza anti-
L UARLOE MONCKRBERG ¥ FRDERICO VALOE.—Fisio- - | ¢ :

" patologia dol higado on ol embarazo, . 200, | il]fi‘lilj]'lif'_:-li{":l en las escuelas primarias ¥ agru-
por el paciones populares.

su difusion, v el apoyo prestado por los

| Lo S Dr. Reneé SAND Paderes Piiblicos, dieron a esta propagan-

) : da el caracter de miciadora de estas acti-

La organizacidn de la higiene y del vidades. Diversas iniciativas han extendi-

Anexo: gervicio médico | do su mfluencia a otros dominios: en Bél-

gica, por e¢jemple, la libreta de matrimonio

DR, BEesE Saxn.—Los médicos v la medicina social (Continuacién) de los recien casados, lleva un capitulo s0-

(cont.), p 241, hre puericultura; se distribuye el Libro de

GALERTIA MEDICA.—Dr. Luis Prunés, p. 243 IHemos encontrado en la igmorancia de la la Madre, en cada caso de nacimienta quc sc
mseribe; la provinecia de Hainaut ha ereado

¢l Museo Pepular de Higiene de AMonz. Cito

CroNicA EXTRANIERAS. —Los septicemins Bstudio

e higiene, de la economia doméstica v de los
de Fisiopatologia por V. de Lanorgue, p. 250,

principios de la educacion, una de laz cau-
sas principales de la enfermedad, de la in- ———
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unicamente lo que han hecho mis compa-
triotas. Facilmente se encuentran ejemplos
semejantes en otrog paises. Alemanmia ha-
bia organizado en Dresde una Exposicion
de Higiene digna de recuerdo.

No es menos cierto, sin embargo, que aun
diez afos atras, la propaganda de la higiene
era a la vez rudimentaria, despreciable v sin
valor prictico real, por su cardcter dema-
siado tedrico.

A principios de este siglo. algunas orga-
fizaciones americanas empezaron a utilizar
con otros fines, los metodos de publicidadd

de réclame comercial, esto es, articulos
de diarios, afiches, prospectos.

El Mimsterio Federal de Agricultura de
Estados Unidos v los servicios de Agricul-
tura de diversos Estados americanos, [ue-
ron los primeros organismos oficiales que
zg sirvieron de estos medios con un fin de
aulgarizacion.  Utilizaron, igualmente, el
sistema de las demostraciones y de las ex-
posiciones, organizaron miles de conferen-
cias, v repartieron a profusion mmpresos des-
tinados a la mstruccion de los agricultores.
[Los exitos obtenidos en el dominio de la en-
senanza popular agricola, llevaron a las or-
ganizaciones filantropicas y de higiene a
emplear los mismos metodos utilizandose
profusamente los atiches ilustrados, los fo-
lletos, el cimematografo, las exposiciones,
medios que han avudado poderosamente a
desarrollar la conciencia del pueblo ameri-
cano en materia de higiene.

Los progresos de este género de propa-

ganda se hicieron particularmente notables
en 1917. La entrada de Estados Unidos a Ia

guerra, fué el punto de partida de una cam-
pafia nacional de higiene, gspecialmente
orientada a la proteccion de la salud de los
soldados ¥y marinos. Esta campana fué lle-
vada a cabo por los servicios sanitarios del
ejército v la armada, en colaboracion con
los servicios civiles de higiene, la Cruz Roja
americana. 1a Asociacion Americana de Hi-
giene Social, la Unién de Jovenes Cristianos
y otras organizaciones, Del 17 de Octubre de
1917 al 1 de Enero de 1919 se distribuyeron
miis de siete millones de folletos, tres mllo-
nes de soldados v marinos frecuentaron las
conferencias de higiene popular y en cada
campo militar se colocaron afiches y ele-
mentos de demostracion.

Hacia la misma época, tentativas anilo-
gas se hicieron en otros paises. La Comision
Rockeleller de preservacion dz ia tubercn-
losis en Francia, organiza numerosos eqiii-
pos ambulantes de propaganda.

De Enero de 1918 a Octubre de 1921, es-
tos equipos visitaron 1,039 ciudades, en 31
departamentos, comprendiendo mas de diex
millones de per=zonas. Dieron 6,000 conte-
rencias con un total de dos mullones de
oventes. Diez millones de impresos fueromn
repartidos durante este periodo.

En China. el Dr. W. W. Peter, elabora,
en el mismo orden de ideas, una organiza-
cion e ensenanza de la higiene, que es un
maodelo de mgemosidad y de adaptacion a
las condiciones locales, Lanza la idea de las
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dad en ciudad, organizando ~ exposicione

conferencias, dtmﬁstrﬂtmnes ;M; media
aparatos muy “simples, ve -f:-l"i'f_i_‘ﬂ-[
mecanicos de un efecto zmpmﬂ 1

Se ha llegado asi, en muchﬁs“_"__,_{_ £: g
combinar los medios usuales de propagan

= g I

da (afiches, folletos, conferencias, biogr; d;
material de demostraciones, etc.), cre’.a._ .'.._
el tren-exposicion, el barco-exposicion, los
equipos ambulantes, los “dias de la hlgmn& -
las “semanas’ de la salud™.
El equipo ambulante de propaganda 'L"'D]Il
prende uno o varios conferencistas v un dj
rector, que se tmnzpnrt:m de ciudad en n:lﬁ-«
dad en un camion automovil o en un xx'agun
de ferrocarril especialmente arreglado; IIg.af
van un stock de folletos y de afiches v yn
aparato cinematografico completo, con sp
transformador. El equipo es precedido por
un agente encargado de fijar la hora y el sj-
tio de las conferencias, de orgamzar la pU-
blicidad v de hacer todos los trabajos pre-
liminares, v es seguido por un orgamzader
cuya tarea consiste en aprovechar el mp-
vimiento de opinion suscitado con el equipo,
para estimular la creacion o la extension de
obras de higiene, cuya necesidad se haga
sentir mas especialmente. Este meétodo ha
sidde practicado ampliamente en Estades
Unidos, Canadda, Francia, Tcheco-Slova-
quia, Polona. :
El termino “Dias de la higiene™ se aplica
a una serie intensiva de conferencias v de-
mostraciones hechas en algunos dias [tres
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de heridas recientes, heridas: infectadas. ulceraciones ¥ por via

Rivanol en poleo: frascos de 10, 25, 50, y 100 gr. Tabletus: tubitns con 20 tabletas de 0.
Tabilelax tle Novoceina Suprarrening “ R
. E en envases combinados de un tubite de tabletas de Rivano! y

FPanantiséptico para infecciones de toda clase, supﬂrfiuial_es y prniundas

RIVANOL

Clorhidrato de 2 etoxi 6-9 diaminoacridina

de gran efecto especifico contra 1os COCOSs piﬂgenﬂs

[estreptococos, estafilococos y gonococos)

INndicacilones:

Feritonitis purulenta, supuraciones estreptocécicas y gonorreicas de los miembros

abscesos, furinculos, carbunclos, mastitis, bursitis y demds supuraciones localizadas;

Envases orilginales-

Para solaciones de Iiv anol destinadas a anti

S Bibliografias y muestras a disposicién de Igs
i "_:._-.. | - — e = _—
';::.'7 : Fabricagidn y vonla por Verboandsioll- Fabriken Paul Hartmann
- - _|l ] |_|| i-| g ¥ 'R, L i.l'll 3. jl el e s L e .
=—itnass ﬂ' i ‘-i*"f-ii‘.?’ o e -’-ﬂ* H"*‘ "' 7 1!! il sl S

endovenosa en la septicemia

10 gr. enda una

sepsia profunda: tubitos ecan 20 tabletas [tnmEuén

un tubite de tabletas Novoeaina-Su prarrenima “R')

LPolvos ewlnerarios de Rivanol al 29/, eajitas de 20, 50 v 100 gr para espolvoraciones

senores medicos
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a‘'diez), por un grupo de especialis-

~ tas en una localidad dada, a fin de

despertar el interés del piblico v de

. vulgarizar los principios de la hi-
- glene, |

La Semana de la Salud es la adap-
tacion del mismo prircipio a una
20Ma mas extensa, comunmente a
un pais entero. Aun cuando a menu-
do se aprovecha la ocasion para re-
colectar fondos con un fin determi-
nado, su objetive es, ante todo, lla-
mar la atencion al pablico sobre un

problema especiai, tal como la pro-

teccion de la infaneia o la lucha con-
tra la tuberculosis. De un extremo
al otro del pais, durante la semana,
s¢ dan conferencias v demostracio-
nes en las escuelas, los teatros, los
cinematografos. los museos v los
grandes diarios; se consigue la coo-
peracion del clero v la prensa. To-
dos los medios capaces de influir
én la opinion publica convergen asi
al mismo fin ¥ producen a menudo
rezultados inesperados.

L'n ejemplo impresionante de este
genero de propaganda, encontra-
mos en la “Semana nacional de la
]jrin‘u;'ra'l. miancia'’,
192] por la Cruz Roja tcheco-slova-
cai. Con fondos restringidos v una
preparacion  relativamente
snscitod interés extraordinario en el

() rg;ﬂni;ezl-[iln &1l
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puablico; su .resultado practico fue
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la creacion de siete nuevos dispen-
sarios de puericultura.

Durante el “Afo de la infancia’,
organizado por el DBureau Federal

de la Proteccion de la Infancia, 14

millones de nifios americanos [ue-
ron pesados y medidos, un gran nu-

mero e ellos recibieron cuidados

médicos.

[Zs asi, como en-el curso de estos
veinte Gltunos anos, se ha desarro-
Hado un arte nuevo, la ensefarza
popular de la higiene: La [aga de

las Sociedades de la Cruz Roja, que

se esfuerza por la difusion de sus
heneticios, ha reunido una coleceion
de mas de una centenar de pelicu-
las v ce dos mil folletos y afiches
en 17 lenguas (los hav en chine; in-
dostanico, ete.), cuya variedad proe-
ba con cuanta rapidez la mayor par-
te- de los patses han comprendido

los beneticios que puede dar esta.

propaganda.

[C1la se ha extendido a la escuela
en forma de leeciones de higiene, de
puericultura v de economia domes-
tica, tres inseparables.
D¢ otra parte, hace algunos anos
la Cruz Koja de la juventud, con 7
millones de miembros 1'.;'i]n|'l_'i{!-|:].-‘u “11
todas laz partes del mundo. inculea
a los escolares habitos cotidianos cde

lngrene, de

clementos

social v de

comprension internacional. Siguien-

SErVICIO

TERAPEUTICA RARSENICAL
(e las Enfermedades Protozoarias

i (IMoxy-diamine-arsenaban-

col-metileno-salfoxilato de
woda)

I NARSENOL

B Comprimidos die NOovArse-

nabensol para administra-
cidn per via bueal.

(Arsenanilido)

PRESENTACION

EE— T E—

A T D x I L | Tripanoeominsis

|

B NOVARSENOBENSOL BILLOY | LNDICACIONES
: | SIFILIS en general
Paludismo, Pian,

Fiehre recurrente
Angina de Vicenle

Sililis (cura de

Thisenleria amibiana,
(rrippe, ele

Iin ampollas deytodas

| dosis, pars inyeccio-
| nes intra-venosas,

e -
|

X FEn [rascos da
mantencion), 30 comprimidos

de 0 ge. 10

En ampolletas de
todas dosis.
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_ Tratamicato precoz [ . =
STDFAREGL de Ia Eiﬁ.ﬁ"! ¥ dal E'“ (rascos do
: ¥ 144 de 28 conmpriniclos
(Acido acetil oxiamino- Pino. | J /3

[enilarsinico)

Discptoria amibiana

|  de0gr 25.

EPARSENO

(Amino arseno-fenocl)
Praparacidén 132 del
Dr. Pomaret.

S0 omplea también
en ¢l tratamiento de
la lapra.

Los Establecimientos POULENC Fréres - Paris
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SIFILIS En cajas de 5 ampo-

llag de 1 ce.

So emplea en inyec-
ciones INTRA-MTS-
i CULARES.
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Disquecin debida a acumnlnelén focal
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£ubr1cante

————————————————————
DISQUECIA

Un lubricante es muy util en sl tratamiento de ia Disquecia (estrefij.

nacional. Eise antor hage
| tal). die¢ nna antoridad de [ama internacion
nmn:t:;]rhijaraﬂﬂnal I;}uhnmnta evita qua Jas heces se sequed. aynda a restablecer 1

mal, y absorbe y expulsa las toXinas.
dﬁfﬂﬂ%i&?nﬁjlmma NUJOL -ulﬁam ventajas mo superadas, s causa de su vis.

y adaptabilidad a todos los casns de estasis intesting],
?"ﬂimlrﬁ]d.lﬂ “ﬁ“mnfsll; mln sl eontenido iotestinal ¥ lo Inbrica. Asi as

den no solamente pasar con
hocos S8 manticnen blandas ¥ ]‘I1.1.=I'I"|E|i-='|-E ¥ pue
facilidad por el tubo intestinal, sino ser evacuadas sin esfuerzo y de un modo

tural. '
i K1 NUJOL penetra en las capis y masas do excromento que a veces

so adhieren a las ]_'l"lI.'EIlEE del tubo intestinal. Las ablanda ¥ d&.sp-'rﬂnd-ﬂ pOCo

1 noeo hasta aaitarlas enteramente
; Como e] NUJOL ez un lnbricante mt-&htma] no un purgaate, S0 accion

s enteramente distinta de | del nceite de ricino y de los demas laxantes

y purgantes. No tienen aceidn sobre él los jugos dij estivos, no es absorbido
por el organismo. Hasta la dltima ﬁnt.a de NUJOL gue entra en el cuerpe
gals de 6l por la via intestinal. El NUJOL protege | el forro delicado del intes-
ting: 8¢ extionde sobra los sitios irritados o escoriados ¥ les da ﬂlmrtumﬂud

de sanir.

El NUJOL, mediante |a lubricacion, ayuda a la Naturaleza o vencer ¢l estrefiimiento; impide el atascamiento y protege contra la auto- -intoxicaeidn,
Los emplean log mejores médicos v en los hoapitales de todo el mundo.
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constraccion

Coolidge v de was,

Lamparas Helioterapicas urigiﬁal ““Hanau” ba

Lamparas de cuarzo, tipos «Baches. «Jesionals v « K rome-
yvers.— L.amparas «Solluxs v «Cemachs, con

para colocacion sobre mesas o en las paradas.

Elaboramos toda clase de
instalaciones entregables desde fabrica.
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tt;unpmt.:nhls, Instalaciones completas,
Soportes para diagndstico, terapia v universales, — Tubos

ACcesorios.

Aparatos Electro-Medicinales
Aparatos para con
diatérmicos.
tratamientns,

exion universal (pantostatos). Aparatos
[IELlnrt*'u[ln-crmFm Accasorinsg para todos los

ENTREGA l"'t'l]h]l'l AT \.

COMPANY.

ANTOFAGASTA — CONCEPCION — VALPARAISO

B

S ﬂparatos Electro ~Medicinaleg de la l
renombrada fabricaciéon “Siemeng & Halgka”
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soporte de pie Ny
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Electricidad
VALPARAISO o

CONCEPCION IR
VALDIVIA = ANTOFAGASTA o 1QUIQUE |

L

T e ] o : Ak .
[ ] - i | . S i N
L g A & By - 1 b

) N e g e = L P P,

e T
Ay B

R R g
o R ™

e I. 'l' ]_ EII'-:'_""-. 1"|




Y |

»

€
K

B B S B T O L "Hﬂ!’“ﬁ"‘

— 240 —

do los consejos del maestro, los alumnos de

~ cada clase se pesan y miden todos l0s meses,
E- inscriben en un boletin 1a< reglas de h1gte.—
- ne observadas dia a dia. en un palabra, to-

HHEMERGL Interés activo en su desarrollo h-
s1C0,

Las fabricas, los Bancos, los grandez dia-
T108, las administraciones piblicas que po-
SECN un servicio médien, 1o han asociado a
la propaganda.

Las Sociedades de Socorros Mutuos, los
seguros sociales, las compafiias de seguros
populares. todas interesadas pecuniariamen-
te en la salud de sus miemhbros. <e han uni-
do a este movimiento. La Metropolitan Li-
fe Insurance Company, por ejemplo, ha dis-
tribuido en 1921, wveinticince millones de
folletos de higiene a sus asegurados.

Los servicios phOblicos de higiene v las
whras privadas, finahnente, utilizan la pren-
%4, la radiotelefonia. el cinema. ¢l afiche, a:
igual que los folletos, las conferencias, los
sametes, los dramaz v laz pantomimas de
higiene.

La American Child Heath Association ha
editade enadernos, albuins, comedias infan
tiles, folletos, cartas, registros ilustrados.
que atestiguan una ciencia ¥ una psicologin
MY seguras, al mismo tiempo que un goa-
io perfecto.

In esta propaganda, los medicos, las en-
fermeras visitadoras, las visitadoras socii-
les. los directores de regimenes, las profe-

Sspras de economia domestiea, juegan un rol

capital.

Bantiago,

Ih de Marzo n:la Lﬂ.!li

Los examenes. médicos preventivos, cu-
yo habito progresa, asi como es ya una cos-
tumbre la consulta preventiva del dentista,
contribuyen poderosamente, por los conse-
jos individuales a que dan ocasién, a la en-
seflanza de la higiene. El servicio militar, asi
coma el sport v los juegos, hacen adquirir
4 una parte importante de la poblacion, hi-
hitos saludables.

Los Centros de Salud, de los cuales la
Cruz Roja americana ha hecho una especia-
Lhidad. no son menos dtiles: en un local. 3
menudo modesto, tapizado de afiches ilus
trados, provisto con folletos de higiene, una
entermera visitadora da su ensefianza a
Venga consejo.  Muy

por & misnia e las
cosas, un consultorie de lactantes, un dis-
pensario antituberenloso, un dispensario an

quien pedirle

prionto, IHEerzi

tiveneéreo, un dispensario de higiene mental,
VIENEn A agruparse al rededor del Centro
de Salud, que realiza asi la coordinacion «e
las obras o las cuales las demostraciones de
higiene dan una forma ||L-.-,'|'|_'-L11;'| [.ac e2tii-
diaremos con algan detalle en razon de =u
mteres v de su novedad, Consisten en !a
creacion, ¢n un territorio lmitado, de ser-
":'iL'iI'l:- de ]’I;"'_:_"_’iL‘TH' ¥ tle IE'H_'-lE;{“iI'I;L I,'ill'_ln_.l:';~3|_|,'|i;|{;-'|_|::.|-'l’|'-
de wna maneéra integral, sea en lo que con
cierne a1 la proteccion de la miancia, se3
Tespecio de la tuberculosis, sea, en  fin,
en todo el dommo de la salud.. Esta:
demostraciones constituven un ensavo prac-
tico de logs metodos  de higiene social, al

mismo tiempo que un procedimiento exce-

L S S " ———— i}

Combinacién Yodo-
fosfo-tanica-arse-
niada.

Para prescribirlo en
todas las manifesta-
ciones de escrofu-
las-linfatismo-
infartos ganglio-
nares - anemia.

Para los ninos
\J convalecientes.

Pedir MUESTRAS y LITERATURA 2 Casilla 3076
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ES DIFICIL encontrar un
preparado YODICO tan ASI-
MILABLE + EXENTO de im-

PUre#ias como ol
Biyvodyl
YODO ORGANICO estahble

(A1) l}E'-:5|,|t{‘.|-]ﬂ'{_!t-£'!ill?l Colomal.
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Es 40 veces mas aclive que log
Yoduros Hlcalinos.

]H:‘ﬂﬁj produce YODISMO.

DLEPO

lente de educacidn higiénica, cuyos efectos,
gracias a una publicidad bien realizada, se
extienden al pais entero.

Después de una organizacion local deta-
Hada y completa, redactado el plan de ae-
cion, arreglado el presupuesto, los dirigen-
tes de la demostracién, se ponen de acuer-
do con los Poderes Puablicos, las obras pri-
vidlas, el cuerpo médico, ¢l clero, los cuer-
pos docentes. la prensa, las CAmaras de Co-
mercio, las asociaciones obreras, en una pa-
labra, todos los organismos que represen-
tan las diversas fracciones de la opinidn pi-
blica, o que pueden mfluir sobre ella. El
personal director de la demostracion se ins-
tala, se crean los dispensarios que hacen
falta. se completan los servicios de inspec-
tores de higiene, de enfermeras visitadoras

v de trabajadores sociales, se organizan cur-

s0s5 de perfeccionamiento para los médicos
locales v gradualmente la demostracion va
v aleanzar su desarrollo imtegral.

I primera demostracion importante, 1i-
mitacda a la tuberculosis, fué organizada en
I'ranungham ( Massachussetts), cindad in-
dustrial de 17000 habitantes, por la Natio-
nal Tuberculesis Asscciation, gracias a dos
subvencione: sucesivas de 100000 dolares
acaordadas por la Metropolitan Life Insuran-
ce Company.

e 1917 a 1925 las enfermeras de la de-
mostracion visitaron las familias de la eiu-
dad, una a una. encargando a toda persona
sospechosa de poder ser tuberculosa, de pre-

sentarse al dispensario. (Gracias a esta ac-

Renovol

Medicacion Depurativa

Bi de Hag.
Yoduro de Potasio
RRRHENAL
Jar. Quina y Maranjas
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EN todas las AFECCIONES
que en su origen se deban
A, E‘ITI]JHI‘EH.‘H de a0 sangre.

SIEMPRE os un auxiliar l
PODEROSO ¢ el tratamiento
de la LUES EN CURLQUIER
EPOCA.

SITARIOS
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3 tratammnm se elevo dr: EI'E4% a Eﬁ’; de Ia
- poblacion; el niimero de casos de tubercu-
:__:'_';-_,-_; losis diagnosticados desde el principio cre-
L cio de 55 a 589, el niimero de casos de tu-
.-!F.'_

n
L

I}Eﬂ:l}lﬂﬁﬁ curados en un sanatorio o en un

| hﬂﬁp]tﬂl subia de 15 a 509. El altimo afio
‘&t la demostracion, la mortalidad general

habia disminuido en 99, la mortalidad in-
fantil en 409, la mortalidad por tubercu-
losis en 689% (mientras que en los distritos
vecinos bajaba en 309 solamente). El costo
habia side de dos délares 73 por cabeza aj
ano. El presupuesto general de higiene de
la ciudad habia pasado de 8,000 a 20,000 dé-

lares, el presupuesto de higiene escolar e

o

T e R |

1,500 a 6,000 dolares, el presupuesto de
obras privadas de higiene de 900 a 17,000
dolares. Se puede medir por estas cifras la
mfluencia educativa ejercida por la demos-
tracion en las autoridades, en la opinidn pi-
hlica, en los industriales v los comerciantes

ampliamente asociados a esta campana. Los

servicios creados a titulo temporal, ZTACIAS
a las donaciones, han side mantenidos en
forma permanente por los Poderes Publicos
y las instituciones locales. Esta demostra-
cion ha establecido, ademis, hasta qué pun-
to minimo se puede reducir la tuberculosis,
cual es la eficacia respectiva de las diversas
medidas propuestas combatir esta
afeccion, (ué sumas se necesitan para el
minar la tuberculosis evitable.

LLa demostracidn de Mansfield

[]-F'Lr':-l

(Ohio},

el Coantra de

—. 247 —

limitada a la proteccion de la infancia: or-
ganizada en 1922 por la American’ Child
Hu-a.lth Association, con los fondos de la
Uruz Roja Americana, comporta un siste-
ma completo y continuoe de proteccion a la
madre ¥ al mifio, desde el periodo prenatal,
hasta la salida de la escuela. Los resultados
son de lo mas alentadores, especialmente
respecto a la colaboracion popular.

in el sur de Estados Unidos, se piensa
emprender una demostracion limitada a las
enfermedades sociales, Las demostraciones
tde la Fundacién Rockefeller contra la ma-
laria y la ankylostomiasis, han hegado, por
una parte, a librar de estas enfermedades x
extensos ‘thistritos, de otra parte, a precisar
la técnica de la lucha contra estos flagelos.
Constituyen ‘una de las obras de propagan-
da mas poderosas que se han realizado a es.
te respecto.

A pesar de su hinalidad especifica, estas
demostraciones tienen siempre un efecto
notable sobre la higiene en gencral, lo que
priieha cuian importante es el factor edu-
cativo. Toda la proteccion de la salud pasz
por las puértas ahiertas por la puericultura,
la lucha antituberculosn Y olras actividades
particulares.

l.as demostraciones genérales,
un Centro de Salud,
dualmente,

parten «e
cuya accion crece gri-
o hien siguen los métndos de las

demostraciones especializadas.

Tomemos como ejemplo del primer tipe,

IKast-Harlem., wun barrio cde

Santiago,

15 de Marzo de

tantes, mas 0 mMenos, €s én su mayoria, de
origen italiano; se compone de cuatro casas
yuxtapuestas, que fueron arregladas en 1922
para alojar instituciones antes dispersas, el
dispensario prenatal, el servicio obstétrico,
la consulta de lactantes y la “gota de le-
che”, la consulta infantil (pre-escolar), el
dispensario antituberculoso, el dispensario
antivenéreo, el digspensario de higiene men-
tal, las consultas de medicina, de cirugia y
de especialidades (comprendido el servicio
cdental). el servicio de enfermeras visitado-
ras v de wvisitadoras sociales, el servicio de
despiojamiento, en fin, el servicio local de
higiene munieipal cuyos medicos v enfer-
meras visitadoras se ocupan en descubrir
¥ aislar las enfermedades contagiosas. Cada
habitante del distrito tiene derecho a un
examen médico preventivo. Los gastos ge-
nerales los sobrellevan la seccion de New
York de la Cruz Roja, la Association for the
Improvement of de Condition of de Poor,
¢! Henry Street Eetﬂement; el Maternity
Center y el Laura Spelman Roclkefeller Me-
morial.

instituciones asociadas siguen llé-
vando sus propios gastos.

En una zona que s¢ extiende gradualmen-
te, los servicios de las enfermeras visitado-
ras se¢ hacen con enfermeras generales, lo
que evita que tuna misma familia sea visita-
da sucesivamente por una enfermera de la
infancia, una enfermera de la tuberculosis,
ete.; solo quedan separados los servicios de

1.as

puecde citarse como ejemplo de experiencia  New York cuva poblacion, de 100,000 habi-  enfermeras encargadas de las enfermedades
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- Il B dio de las afecciones. de las glindulas endocrinas y ﬂpeﬂifﬁ: .
| L mente tiroideas. _ f
, | El empleo de este método de estudio es de eficaz ﬂ'j'.ml];__' :

f ara; : : e
| i ] [M., C. R,} I I‘ £ | e — Hacer O :_-,umpr-ubﬁt' ol diuguﬂﬂnuu de las msufician-
i N cias glandulares y especialments tiroideas. 1
| |« : toe b | 2 o_Comprobar la accidn de los extractos glandulares s
. “La Mejor Leche de Magnesia | rsgular Jas dosis de estos| medicameantos .
| | # o Comprobar el hipertiroidismo en el bocio exoftil- =
| s D ; | wico, la intensidad de este exceso de combustiones, y |a | 1
- ﬁ ] d dizsminucion brusca despues de las operaciones. :
I f LOS MAYORES PREMIOS EN TODRS ‘ {.o—Comprobar los HIPERTIROIDISMOS LIGEROS y ayn-
| ,' LAS EXPOSICIONES A QUE SE HA i ?;t:;ﬁ?;;mnﬂig“iﬁmﬂ a hacer una serie de dingndsticos dife-
il PRESENTRDO ——— :
it | 8 En la obesidad permite saber si en un caso determinado
it : - : | k existe o no insuficiencia tiroidea y por consiguients i
. ]-l <l b oratorio eb : I e I ] 8 estd o noindicada la tiroidina. :-: iF 1=t
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zado en Enero de 1923, las operaciones coni-  cos preventivos, del servicio médico de los

portan el establecimiento de un Centro d¢  pobres, del servico dental, de la reeducacién

iy J " .}, dia, centralizadas o Ef“i“jll ]?rfnfipil y de seis C-?n.trﬂs SE!:!.ImI:E— profesional, de ]r:'-s‘ im'ﬁlid?a, de los ﬁ?r:,l’i{:i:ﬂg
@m‘:;ht facilmente Ia Emnﬂmm = flﬂ‘-‘f ) 1d L-I‘Eﬂtmﬂ dl:‘ m:'l EIEI'\‘!-L‘!IEI de C{}IT'Ilﬂllh | de EI“If.IEEI.'ﬂIEI‘::IE wz:.ltaﬂuras v de las waltmfﬂn-

" H” 0 ﬂ-a e oo LR 3 CACIONES ¥ ‘ﬂl“.'. estadistica, de un laboratorio. ras ::'.u::mTes, €1 Fl;tl,‘ de cursos de perfeccio-
29 @ - que pe: de un servicio de ensefianza popular de la  namiento para medicos.

.”'_"..'_"' Hﬂﬁ :',If 'El- servicio {IE los dl[’ﬂt‘tﬂreg
ie regimenes.

'J ualmente, las papelﬂtas de observacion,

Do m':]:ﬂtfﬁ cﬂﬂrdm“'”“ Lleva .a un  higiene dirigida especialmente al cuerpo do- IEl personal se compone de seis médicos,
3 1. |. .I A e v o " - ! o a ‘ [
'q,,:, " ]]a o e IE-;'" mas sistemitico. Ase- cente, de un servicio de instruccién en ma- dieciocho enfermeras visitadoras, tres visi-

_______ i cacion de la poblacion, que ad-  teria de alimentacion racional: la lucha con- tadoras sociales, cuatro asistentes dentales,

l;'Il - = e . oy
':[: ere el hibito de presentarse espontanea-  tra las enfermedades trasmisibles, la tu- wuna directora de regimenes, dos especialis-

. ‘igllentz al Centro de Salud, donde encuentra berculosis, las enfermedades venéreas, el  tas encargados de la reeducacion profesin-

| :j.":.r s : i gy : s :
AN lfllpIE una ayuda eficaz. cancer; la organizacion de la proteccion de  nal, un propagandista, un estadistico, umn

ero se trat ‘o et : iologi " e
E a aqui de la organizacion. Per-  la madre ¥ el nifio, de la higiene escolar, de  Jefe de Lahoratorio, un radiologista, v diex «
1 :IHEI’J:-E; de un servicio modelo, mis bien |

---_i;-;,-, B ; la higiene mental, de la higiene industrial, empleados. Uno de los médicos es un clini- C
e izhﬂ : Ima'l emostracion propiamente di-  de la inspeccién sanitaria general, de la ins- co experimentado al que pueden recurrir to- 3
' -:1-51; d":'“;ﬂ ;5 desarrolladas bajo la direc- peccion de comestibles, en particular de la  dos los prictices del condado,
"ﬂ'i‘d Ne & ; tate Charities Aid Association leche, de la organizacidn de eximenes médi- La demostracion de Syracuse comenzo
.-]E ew York, gracias a cinco anualidades . - en Mavo de 1923, La de Bellevue Yorkvilie,
€ 300000 a 400,000 dolares suscritos por i Iﬂ's SEﬁﬂI'ES éﬁtcus. ' fque va a empezar en Enero de 1923, coni-
el Milbank Memorial Fund. Estas demos : : . o
S h = = —— . prenderd elementos propios al Servicio mé-
1?' TEE;JIIE'E AlDATCAaAn tl Ca’rtzurauguﬁ f.:,ﬂl'l'['ll".“ | ; dico higitl.,!'lli.-l;} urhano - 'l]t‘f_-'l;tjltﬂfiﬂﬁj clases
e - - in distrito rural de 72,000 habitantes en e! La Di : “( A CLINICA” al aire libre, departamentos con Servicio
Estado de New York; Syracuse, ciudad i Sullelon N CE e S £ |
l < q : b L wimigots da fne @ permanente de meédicos v enfermeros, sana-
dustrial del mismo Estadeo (174,000 hbts.) pone en conocimiento de 10§ ores, ‘ torics v casas de convalecencia en el cam-
¥ Bellerne-Yark, barrio de New York, con | Médicos del Norte, Gentro y allr I po; establecimiento de ensefanza profesio-
Eli,mj habitantes. ; l:fﬂ IE. Hﬂpﬂh“ﬂa' qUE iﬂ ﬂ_ﬂminig- 11l para enfermos Y convalecientes, ‘l.figi—
Zﬂrgamzﬂm:&n de esas demostraciones, cion de esta Revista atenderd | lancia permanente de los casos de tubercu-
estu iada hasta en los altimos detalles, fué . | losis latentes, etc.
precedida de e gratuitamente foda clase de en- Sl Sy R e Ay
ncuestas minuciosas, de con- | : : Estas iniciativas nos ensenaran lo que de-
sultas a todas las personas capaces de dar cargos, referentes a llt_”m' INs: e ser una organizacion meédico-higiénica
aiguna indicacion competente, de ententes trumental o [:IJEI|I]II!EI' dato sobre madela. Determinaran los gastos Nnecesarias
- precisas con ias autoridades y los grupos | la profesidn, (s¢ calcula tres dolares por cabeza y por

locales. Se fijé6 un programa para cada mes , |
de la demostracion. En el condado de Cat- Escribanos y tendremos el ma-

S tﬂraugua, en que la demostracion ha comen- | yor a_umdﬂ en ﬂtf‘fﬂdﬂﬂﬂ- J

afio) ¥ proporcionarin datos sobre morbi-
lidad, mortalidad, etc. 4

(Comeluird)
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...«La accién reconstituyente y hematogena de la «Bioplastina» a altas dosis se ha
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i confirmado luego en el tercer caso, en el cual con menores dosis de «Bioplastina» ¥ con arsé- :
o nico y hierro, no se habian obtenido jumds tan halagiiefios resultados, que envalentonan L5
: H'gr para usar la {:HIﬂplﬂﬂtmaﬁ a. altas dosis en todas las :uuﬁ,umrztl"u,{lcﬁs muy debilitantes (tuber- | I E
s culosis pulmonar y quirtrgica, anemias pavasitarias v criptogenéticas. ete.), cuando el orga- | &2
o NisMO ya no reacciona Al estimulo de los comunes medicamentos y se mpone la necesidad | -
i e actuar uiplf'lil, v enérgicamente. =7 :
T:l Sin ser :-mh_se]_]t!m:: o anftitoxico, genérico o especifico (como el Acido fénico, el mer- | t;{,{ 3
. Bl curio, la quinina, el dcido salicilico. ete.). la «Bioplastinas a altas dosis conduce al mismo o :
T:I| resultado, porque- hace aumentar todos los medios naturales defensa, con los euales el .'
- = organismo en varias infecciones (como el tifus, la viruela, ete.). que tampoco tienen un reme- T
S . dio especifico, destruye los bacterios patdgenos o nentraliza sus toxinas. _ E',L ;.
e Ti _ Los actuales estudios sobre infecciones v sobre inmunidad, confirman mi infuieion. ! .;
T Y puesto que hasta ahora no poseemos un remedio especifico gque actie directa- 2
i mente contra el bacilo de la tuberculosis, ¥ los benéficos efectos que ﬁhtulga,nmr-; solo los ; "?
deberemos a una accion indirecta sobre el organismo, es de desear gue en un mas amplio uso ] gk,
de la. «Bioplastina» a dosis elevadas v elevadisimas v cuando la infeccidon no se halle muy | b;"%
avanzada o complicada, logre detener victoriosamente la enfermedad debilitante por exce- gE
~ lenciax. Sk y . %
*1

|

Estos interesantes conceptos han sido extractados del trabajo del Dr. Jose Javieoli. titulado: m*‘mhm

- — — e Y

los efectos de las altas dosis de Bioplastinas.
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CRONIGA EXTRANJERA

LAS EEPTIEEHIAE
ESTUDIO DE FISIOPATOLOGIA
por V. de LANERGUE

se acepta el término bacteremia para de-
signar la Invasion transitoria y de simple
pasaje de los macrobios a la sangre, hecho
oue se observa en el curso de muchos esta-
tios patologicos, v se ha reservado el nombre
de septicemia para aquellaz enfermedades en
gue habria, ademas de una contaminacion de
la sangre por ciertos bacterios patogenos,
un cultive de estos, con activa multiplica-
cion en dicho medio, que constituiria el si-
tio electivo para el desarrollo ¥ germinacion
tic los microbios en tales casos.

Oueremos exponer las razones a la luz de
laz cuales laz septicemias parecen correspon-
der solamente al pasaje, al transito de los
mmicrobios por el torrente circulatorio. de!l
cual son constantemente elmminados o des-
truidos. a medida que van haciendo. irrup-
cion en la sangre.

Dezde luego. no s¢ puede considerar a la
gangre como un medio adecuado a la miuilti-
pricacion de los gérmenes. Todo suero posee
cierto poder bactericida o aglutinante fren-
te a los microbios patogenos, poder gque se
hace consiuderable cuando la presencia de
i0s wermenes ha hecho aumentar las subs-
tancias hostiles y los anticuerpos especifi
CO3.

Es cierto que los medios que contienen

L —
= s —

sangre u otros liquidos urgﬂnﬂ:ﬂs, s0on -EJ-:EE—

lentes para el cultivo de ciertos microbios,

pero esto solo se realiza cuando han sido

suficientemente diluidos.
Asi, Ia hemocultura paso a ser buen pro-

cedimiento diagnostica de la EﬁptIEEmlﬂ
cherthiana, el dia que se reconocio que la
muestra debia ser diluida extensamente en
los medios de cultivo.

Junte a la accion ]:mpin del medio san-
euinen, esta ademas la accion de los prodiic-
tos reaccionales de ciertos organos defensi-
voz en el curso de las infecciones; la fago-
citosis que interviene gracias a la actividad
de variados elementos celulares, y linalmen
te, los organos -:nmrgnﬂu:; de la elimina-
cion, como ser, el intestino, higado-y rino-
nes.

Investigaciones experimentales muy nu-
merosas, han establecido (ue las it‘l}'I::“i.'i:ill'J-
nes intravenosas de hacilos tificos, disente-
ricos, de vitriones del cailera, no determinan
de ordinario una :--Epll'l;-;"lfﬂiil ['!E'I':iir-'[ﬂﬂlﬂ C1l
'os animales, ¥ en muy poco tiempo todos
los bacilos inyectados se encuentran en el
donde son eliminados desde el
La mayor parte de las

imtesting,
medio sanguineo,
imvecciones intravenosas experimentales no
dan lugar a septicemias durables, sino a una
siembra de casi todas las visceras y tejidos.
i alorunas horas la =anere vuelve a E[HI!_'[]EI.T
sxtéril, pero st los gérmenes son muy vio-
lentos sobreviene la muerte por infeccion
generalizada a todo el organismo. Ademas,
ez las septicemias humanas, a exceépcion de
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dos septicemicos cuyo foco de origen v man-r«.

Maitan 18 puro |
Maltan 18 con aceite higado de bacala
Maltan 18 con cal

Maltan 18 con fierro

Maltan 18 con hemoglobina
Maltan 18 con cal y hﬂmuglnhina
Maltan 18 para sopa
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la carhunmsa, 1o L ,_-__rT._L:; 1es est:
mero muy pﬁqﬁeﬁﬂ, a@.r.., en las .
durables, como en ia% iel #; ;i __im

J]a sangre S€ en:uﬁntm m
minada, como lo demue;afmn ; '-L?sw

frEttiEﬁtﬂlﬂEﬂtE focos de uretritis g
+';_m_ - s wi

ol ngunmmas EﬂﬁlPﬂlﬂﬁs '.'-'_;1'5.;_1':.-._

y':mn n distancia con mamft: t:—al-i ne

artritis, pericarditis, IDI":IU":IE *
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mocultura positiva y sin que '“'- ."3'1'15.:"3."

clinicos de septicemia, Iﬂﬂlﬂ':ll Bl
loe microbios son llevados por [n. sangy
yendo a localizarse en otros tEJ]ﬂI}E.. “e.'f
embargo, los mismos microbios reali bq.;,_

ctros casos verdaderas septicemias, {;_

"‘-....

PPENSAT 51 1 1}E:-|.'|I_IE'.tm numero «de o -11-:__----:-_
vade la cireulacion y si esta invasion e

oiimera no se establecera el cuadro de |:u'5'= sep-
ticemia. Pero si los germenes Ilf;gan

sangre de manera continuia ¥ eén -|I|;|l
considerable, aun enando estos gérme --.~
sean constantemente eliminados o ﬂ

truidos, su pasaje incesante realiza el ty
dro clinico de la -.=:|:|tu.::tma v da lngar aG
hemocultura positiva. Esto traduce Ent:'f :
ces, no la multiphicacion de los g‘ﬂr‘l'm&nt&é
J2 sangre, pero si su aflujo abundante ¥ cﬂi ye
tinuo desde una region favorable al cultm

¥V (uc fi'.ll]'l'l!.'ll!llif"l con la circwlacion. , gr'

f

Hay. desde luego,. toda una serie de es-tns 5

lenimiento se encuentra en el interior mls-

mo del sistema circulatorio, en algdn pl.m |
to de sus paredes. Puede estar en el End-l::ll‘:ﬂ
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.dm, en las valculas, desde las cuales cons-
‘-I:a:]tﬂm::ntt el cultive microbiano estara

mﬂta.mmandn la sangre, como en el cazo de

iilﬁ endocarditis malignas estreptoedcicas,
rm: En otros casos. ¢l foco de infeccion de

S Eﬂ.ﬁ pequenas arterias estid a nivel de |as pe-
e _' quefias arterias, capilares o venas. Las sep-
. ticemias de origen venosc son bien conoci-
das o frecuentes.
~ Pero lo mis a menudo, las septicemias re-
sultan del aporte de la sangre de la linfa in-
fectada. Una infeccién de las vias linfati-
cas precede la septicemia y la condiciona,
. Desde luego, este hecho aparece claro en
las septicemias que subsiguen a una infec-
cion local. Primero se observa la exten-
_h‘"i:".m progresiva al territorio linfitico corres-
pondiente, después aparecen los signos ge-
nerales graves que acompaiian a la septice-
mia, en el momento en que la linfa infectada
ha empezado ha vaciarse en el torrente cir-
culatorio. El rol de las vias linfaticas A=
rece todavia claramente en ciertas infeccio-
nes, como la peste, que pueden hacerse sep-
ticemicas. El bacilo de la peste, inoculado
. por el insecto, después de ganar los linfaticos
llega a los ganglios, de los cuales puede pa-
sar a la ecircwlacion acarreado
por la linfa que atraviesa la regidn infectada.
En cuanto a las septicemias de origen in-
testinal. que representan el tipo de infec-
clones primitivamente septicémicas,
la fiehre de Malta o la tifoidea, veremos el
{gr:m papel que les corresponde a los linfa-
ticos en su génesis.

sanguinea,
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La Fiebre de AMalta sucede en la inmensa
mayoria de los casos a la ingestion de la le-
che contaminada con el micrococus meli-

teusis. Es de especial interés el largo del pe-

riodo de incubacion que es de quince dias
mas o menos, al cabo de los cuales la sep-
ticemia se instala “demblée”. ;Seria acep-
table pensar que algunos gérmenes introdu-
cidos al intestino hayan ganado un capilar
sanguineo y que durante quince dias se han
multiplicado para realizar la septicemia® Es
mucho mas razonable suponer que durante
el periodo presepticémico, llamado de incu-
bacion, los micrococos han infectado progre-
sivamente el sistema linfatico mesenténico,
que alli han colonizado v al término de los
1> dias la hinfa, rica en gérmenes, ha empe-
zado a vaciarse en la corriente sanguinea.
LLlega un momento en que, a pesar de la
climinacion y del ataque que sufren los gér-
menes,
corriente linfitica es tan considerable,
el transito incesante realiza el
la septicemia. En este modo de
pensar estan las comprobaciones necropsi-
cas que debelan el intenso compromi=o del
sistema linfitico abdominal.

En la fiebre tifaidea, igualmente,
razones para pensar que e periodo de in-
cubacion corresponde a una infeccidn del
Iimiatico mesenténico. La
cia de una hinfagiis vy adenitis mesenténi-
cas, constantes y muy desarrolladas, son la
prueba‘de ello; han sido interpretadas a me-
nudo como una consecuencia de lags ulce-

la cantidad de éstos, traidos por la
(e
cuadro de
ApOyo A

hay

s1stema e sl a-

g - T._‘._ }f. ‘ J' | e _\. I:. L

Santiago,

15 de Marzo de 1925

raciones intestinales, pero éstas no existen
en la fiebre de malta y ademis Louis y Si-

redey han podido comprobar linfagitis y

adenitis mesenténicas en casos de tifoidea
en que las places de Peyer no ‘s¢ habran
ulcerado. Todavia mas, es en los primeros
dias de la enfermedad, fin del periodo de
meubacion, cuando la hipertrofia ganglionar
alcanza su apogeo, no sicndo sino una reli-
(uia en los periodos siguientes de la enfer-
medad, cuando tiene lugar la ulceracion del
intestino. Al fin del periodo de incubacion,
¢l arribo a la sangre de una linfa abundante
en germenes patogenos que no alcanzan a
ser ehiminados ni destruidos, realiza el cua-
dro de la septicemia. |

N resumen, creemos que las septicemias
no deben ser consideradas como ¢l resultado
de la contaminacion fortuita de la sangre
por ciertos microbios patdgenos quie pa-
san a multiplicarse en el medio sanguineo,
a excepeion solo de la septicemia carbunco-
=a. Los microbios patoégenos en la sangre,
son sometidos constantemente a la accion
de fuerzas hostiles: fagocitosis. accion bac-
tericida, eliminacion, ete. Una septicemia
persistente resulta, pues, del aporte incesan-
te de bacterios a la sangre. De aqui que
stempre encontréemos el origen de las septi-
cemias un foco de infeccion local en comu-
nicacion con el medio sanguineo una infec-
cion del territorio linfatico que va a aportar
a la sangre un aflujo continuo v abundante
de gérmenes infectantes.
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E  susipistrado por via bucal que preserva de la discrasia sesil € “MERCK A
ﬂlQTEEIO ESCLEROSIS | —— DODES
r de todas las afecciones unh::ﬁﬂunﬂnL% f 1 frasco de éste vale por 2 de |ii
[_ﬂﬂlmhmmnn de las arterias, alta presion otras Aquas ﬂF!gEnﬂdﬂE del Eﬂ-lﬂtrﬂiﬂ
arterial, esclerosiz renal) ha dado excelen- .
tas resultados en los ensayos elinieos prac-
ticados durante mas de seis afios. A
Actavacion de la inmunidad celular, Insto-
: gena de la intima por aceién estimuladora E2
3 selectiva, drgano-tropa, en combinacion i
‘ con una disminucion de la |+| esiin sangui- B
_-‘ nep y & activacion no 1"'-|'|1,_.’ll| fica del ot o-
plasma por productos de desdoblamiento 5-: § Siempre que IE sea PU$|bEE
& de alblimina con accion parenteral. i
: COMPONENT L‘-: Productos de desdoblamiento de la al- VACUNA
i bimina de lzz glabules sanguinecs del suero de anima-
. les jovenes, ::nmhmadnz con extractos de las paredes ;;“*

arterizles de estos animales.
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" LA HEMOCLASIA

~ HEPATICA

por el

Dr. Arnold GORGEWSLKY

i conocida de todos la importancia que
sepin Widal, Albam, Yanconesco y otros au-
tores, tiene la investigacion de la hemoclass
digestiva en los casos de insuficiencia hepati-
ca, principalmente en aquellos casos ligeros,
que el examen clinico no es capaz por si solo.
de descubrir. S embargo, altimamente sof
numeroscs los mvestigadores que levantan se
rins dudas sobre el valor que pueda tener di-
cha prucha. :

Se sabe que normalmente las albuminas ali-
menticias gve llegan al aparato digestivo son
atacadas por los distintos jugos que éste con
tiene. siendo desdobladas en albumosas, pepio
nas v amino acidos, forma en gue atraviesal
la mucosa intestinal ¥ por la vena porta legail
al higado. Aqui serian retenidas y transform:-
das antes de pasar & la circulacion general;
pero cuando la célula hepatica esti lesionada,
pierde este poder de retenerlas y la llegada =l
torrente 1."i1';,‘r.'|.|r-_.t_i-r'lfi:} de elementos exiranos, 1o
Cransformades convenientemente, determinar
una crisis vasculo-sanguinea.

[ 2 crisis hemoclasica se caracteriza por vna
disminueion de los leucocitos, descenso de in
presign sanguinea, disminucion del indice re-
fractométrico. de la sangre v aumento de la
coagulabilidad sanguinea. En la practica, =€
husca le leucopenia, despuds de hacer mgerr
un vaso de leche al paciente. Antes de la prue-
ha o hace el recuento globular v se toma ki
presion arterial, en segvida se le hace ingerir
an vaco de leche de 200 a 250 gramos, €n avu-
nas. la ingestion, anterior a la leche. de als-
mento azoado, puede falsear la prueba.

A los 20 o 25 munutos se hace el primer re-
E1eLO _Elﬂhlliiil', que 105 (da una 1!:UEE’P]J::I!i:L
iy el segundo recuento, hecho 25 minutos des-
pucs, la leucopenia €s aun mds marcada y =€
acompana de una caida de la presion vﬂ.ulall'.
A4s @ menos a la hora, el giimero de Ios leu-
cocilos empieza i crecer progresivaniente has-
1a determinar a las 2 horas una leucaeitosis.

Algunas veces se observan crigie disociadas
en que solamente enconirainos, Y sea lenco-

Jpenta o hien una disminucion ¢de la presion ar-

tertal. |

Widal demostro, ademas, (ue la ingestio
de 20 gramws de glucosa, Sacatosa O MAVOTE *
dasis de levulosa o lactosa. producen en el
diabético uma crisis posiiva, ¥y que en enfet-
mﬂﬂhlg&ﬂﬂﬁﬁuhﬁfﬂt]ﬂut&pﬁhmﬂm

R ———
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gramos de glucosa, debido al pasaje de fer-

mentos amiloliticos al torrente sanguineo.

T.a hemoclasia digestiva, dice Widal, se ob-
serva principalmente en las cirrosis, higados
cardiacos, ete. lin las ictericias es positiva Ia
prueha, varias semanas después de pasado el
cuadro. Suele observarse acompafiando la crisis
accesos febriles disnea, urticaria, trastornos
vasomotores, somnolencia.

Posteriormente s¢ han ‘acumulado observa-
ciones sobre esta materia, con los resultados
mas diversos e irregulares. Se ha visto que
frera de las albiminas v los hidratos de car-
bono, hay otras sustancias capaces de producir

‘una crisis hemoclisica v 3¢ piensa que proba-

blemente ela tenga otros fundamentos. Jung:
mann encontrd levcopenia en individuos indu-
dablemente sanos. Von Schilling, Adelsberg,
Worms v Schreiber obtuvieron resultados ne-
gativos en un 45 a 609 de individuos con
afecciones biliares y hepaticas. Erdmann, Fer-

sager v Kisch, obtuvieron resultados negati-

vos en un 339 de hepaticos v en un Jfe de
mdividuos sanos, encontraron resultados posi-
tivos. Stahl comprobd la lencopenia én un
309, de individuos sanos v semejantes resul-
tados obtuvo Retzlafis, Kraus, despues de un
prolijo estudio sobre la hemoclasia, consiudera
practica de la

ey pohre I sigmi ficacion

prueba.

Fn las ohservaciones de Schifi v Stransky.
se encontrd la hemoclasia digestiva en los lac.
taptes v en los nifios sanos hasta la pubertadl.
Schilling logrd producir una hemoclasia po-
sitiva_en un hepdtico con un simple masaje de
5 minutos al higado. sin la administracion de
200 grs. de leche.

Adelsherg, Oel. Soenjen, Didier y Philipp
han producido crisis hemoclisicas con manie-
quilla v otras grasas: jungmann ¥ Blumenthal
conm moca v con sal ( Bittrosalz )
Kisch., Montuer v Cory, después de la inges
tiom de agua. Janesco ¥ Nasta produjeron una
crisis positiva después de una inyeccion de me-
dio miligramo de floridynia. Sabemos que El
floridynia no influye sobre el metabolizma cde
1oz hidratos de carbono, m de las proteinas,
por [aito, no s pul::‘le considerar solo al higa
do enfernio como causante de las cnsis hemo-

AMEATEa

clisicas digestivas.

Glaser cuenta algunos casos en gue hizo
iransfarmarse la Jeucopenia en léucocitosis,
gracias a la administracion de extracto supra-
rrenal v también con soluciom de adrenalina.

[ as altimas investigaciones de Paguiez ¥
Plichet nos demuestran que en todas fas 1tec-
(gastritis aguda y cronica,

o

L -

ciones 2astricas
aguilias, .neoplasmas  del estomago ), en
herculosis, anemias, clorosis, etc., en que hay
:lt'ﬂa.pﬂfl:ﬂiﬁlf rofal o parcial del jugo cASTICO,

[.as colaboraciones
deben dirigirse al
- Secretario General
“de la Redaccion

Delicias 1626, _Santiagﬂ

principalmente del acido clorhidrico, se obser-
va una marcada levcopenia después de inges-
tion de leche o alguna otra substancia alimen-
ticia. Sin embargo, con admimistracion previa
de una solucion de H. Cl., ¢s05 mismos enfer-
mos reaccionan 2 la media hora con una leuco-
citosis periférica que dura hasta una hora y
media. | ; |

L.os trabajos de Marino, Ciaceio, Fernan-
dez, ele., demuestran que en enfermos con dis-
minucion de la secreécion gastrica, la adminis-
tracion en ayunas de cierta cantidad de acido
clorhidrico basta para producir una leucoci-
tosis en el curso de las dos primeras horas.

IEstos mismos autores han hecho numerosas
experiencias con sujetos sanos, neutralizando-
les ¢l acido clorhidrico del estémago durante la
digestion. con bicarbonato de sodio, y obser-
vahan la mavoria de las veces a la media hora,
una leucopenia considerable. Todavia mas, se
han hecho experiencias con enfermos hepati-
cos, administrandoles .en ayunas cierta canti- -
dad de dcido clorhidrico ¥ a la media hora los
pacientes reaccionaban con leucocitosis ¥ con
alza de la presion sangumea.

e manera que son muchos actualmente los
autores (ue no reconocen a la hemoclasia di-
westiva el valor de una prueba de insuficiencia
hepitica,

Por nuestra parte, hemos hecho algunas ex-
periencins en individuos completamente sanos.
Previo recuento de los globulos blancos. se les
acdministra acido clorhidrico en ayunas, meclia
hora después de la ingestion del C. H. se hace
un Segundo recuento, v a la hora el tercer re-
CHEnL,

Hemos comprobado en la mayoria de los ca-
gos una lencocitosis con iguales caracteres que
la que se observa en individuos normales des-
pues de la ingestion de leche, ranto por st dui-
racion como por su modo de evohicionar.

in segnida hemos efectuado  las mismas
pruchas con el H. Cl. en enfermos hepaticos,
en los cuales las pruebas de hemoclasia diges-
tiva nos resultaban positivas. De 28 casos de
msuficiencia hepatica, hemos logrado hacer ne-
gativa la prueba, o sea producir wna leucocita-
sic «e una hora a hora ¥ media de duracion,

- con alza de la presion arterial, en 23 enfermos.

En individuos completamente sanog hemos
hecho la prueba de neutralizar ¢l acudo clorhi-
drico del estdmago. con la administracion de
hicarbonato de sodio v helladona junto con o=
200 grs. de leche de la prucba, vy hemos oline.
nido en casi todos lo= casos. una lencopent
marcada, con descensa de la presion sanguinea
A vECes, |

: Como obra el aciclo clorhudrico, para trans-
formar en leucotitosis la leucopenia que s¢
produce en las afecciones hepaticas? Hasta hoy
dia no se sabe exactamenie por (ué Mmecanis-
mo. 1n todo caso, el resultado de nuestras oi-
servaciones nos inclina a pensar que la apari-
eién de 1a leucopenia no depende de un grado
mayor o menor de insuficiencia hepatica. S1L0
de la falta de dcido clorhidrico, ¥ por lo tanto.
que la prueba de la hemoclasia digrestiva, no
tiene valor en la investigacion de la insuficien-
cia funcional del higado. En cambio, puede
tenerlo v muy grande. para el estudio del gui-
510 gfl_ﬁll"iltll.l cin EI;IJTI.IE‘“-'IL'-'- persnonax cn quc ¢l
sondaje sea dificil de realizar.
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- IDEAS ACTUALES
SOBRE TUBERCULOSIS

LA ALERGIA

por

0. FONTECILLA y A. ROJAS
CARVAJAL

Conando von Behring expuso su tesis de
que la tuberculosis se adquiere en la infan-

cia, aun cuando solo en la pubertad o ma:
tarde suele manifestarse como una afecciim
grave, sento un principio fundamental para
esta clase de estudios.

El término de escrofulosis que se usaba
entonces, comprendia una serie de manifes-
taciones cuyvo parentesco con la tuberculo-
sig mo se podia ni abirmar m negar. No po-
demos jJuzgar con =evaridad esta incerti-
dumbre de los medicoz de aguella época s
tomamos en cuenta que no dispoman de
ningl.iu metodo II'!I,:II!,‘ ]-l';':,_-'- ];u:';rmi:ti::rn TECO -
cer la tuberculozis antes de que aparecic-
ran signos graves de esta afeccion.

La mvestigacion exacta de la tubercule-
512 2010 comeénzo cuando se principio a apli-
car la tuberculina como medio de diagnds
tico. Sobre todo, el método de la cuti-re:c-
cion. 1deado por von Pirquet. marca el mo-
IMENnto én que esta forma de mmvestigacion
e generalizd. Es conveniente decir desde
lnego que la practica ha senalado las fallas
de este metodo, que ha venido a ser vents
josamente completado por la reaccion intra-
cutanea.

En todo caso, solo desde que =e practica
la reaccion de von Pirquet. estamos en con-
diciones de determinar en qué momento un
nifio s¢ infecta de tuberculosis.

Este Progresd nos puso, 310 e;m]_:narga:n, en
presencia de nuevas dificultades. En efecto,
vimos miies de nifios infectados con tuber-
culosis, pero que. aparte de la reaccion a la
tuberculina, durante largos afos de obser-
VACION no presentaron ningdn signo clini-
€0 de esta afeccion. No sabemos afin cuin-
tos de estos minos, mas tarde o mas tem-
prano, enférman de tuberculosis. Seria en
todo caso un error imaginarse que todos es-
tos ninos son candidatos a la tisis. Cuando
un nine no resiste a la tuberculosis, basta
la primera infeccién para ocasionarle uns
afeccion mas o menos grave.

Es curioso ohservar eimo cada médieo
que tiene en tratamiento a un nifie con una
infeccion tuberculosa latente atribuye a su
tratamiento la salvacion del nifo. Esta es
simplemente una ilusion, pues sin trata-
miento también escapan a la tuberculosis.

Cada dia se afirma mis la creencia de que
la infeccion por la  saliva (tropfeninfec-
tion) es la que mas contribuye a la difu-
sion de la tuberculosis ¥y que, por lo tanto,
la lesion primaria debe buscarse en el pu)-
mon. Las comprobaciones anatomo-patold-

sicas no contradicen esta afirmacion. Es in-
dudablemente un gran progreso que la ra-
diografia logre mostrar hoy con relativa fre-
cuencia pequefias sombras densas que co-
rresponden a la lesidn primaria (1). Perg,
como dice Czerny en un trabajo reciente,
¢s muy importante hacer notar que de es-
tas lesiones primarias nunca se ha visto to-
mar desarrollo una tuberculosis, aun cuan-
do se observe el ninio hasta mucho mas
alla de la pubertac.

En l!os ninos pequenos, s1 st hace abs-
traccion «e la tuberculosis miliar, la tuber-
culosis pulmonar es relativamente rara. Y
cuando se produce, no se desarrolla poco a
poco de una lesion primaria preexistente,
o de un ganghio bronguizl tuberculoso, si-
noe que ataca de una vex un segmento 1:11::.-
monar mas o menos grande. Este modo de
desarrolle solo es explicable por la via san-
suinea vy nos indica que el origen de esta

tuberculo=is maliona no ha de buscarse en
el torax sino en el abdomen.

Como guiera que sea. es el caso gue van
corridos Vet mas e dos decemos desde (ue
vorr Behring hizo la afirmacién de que la
tuberculosis comienza en la infancia v has-
ta hoy 1gnoramos cuiles son los signos que
a!l o que
en la edad adulta va a JONErse Luberculoso,

[.l-l'l'l:‘lil.‘ﬂ ]EIE.‘I'EI].'iIEEWI‘II:I"i- FTECOIMOCET

: Basta para que esto se produzen una catisa
accidenta! o son necesarias algunas condi-
ciones especiales de la mmfancia? Son éstas
cuestiones que merecen un detenido estudio.

Hemos creido de interés resumir un in-
teresante trabajo de bBezancon vy Philibert
sobre esta importante materia, aungue algu-
nas ideas de estos autlores se contradicen
con las afirmaciones gue hemos avanzado
al comenzar este .'11'I;'i-:_'1,:|3{‘|.

Lomienzan los autores citados por con-
firmar la ley de von Behring, es decir, que
la tuberculosis toma su origen en la infan-
cia, sin que esto quiera decir que el adulto
no pueds reinfectarse, sobre todo si se ex-
Hone a |.'|'1-11t;'|:1|;_=,‘i[1:-7. mayvores 1'11]:-:!'t_i{i{:-;=.._ En
taclo caze, se admite que los adultos ofre
cen gran resistencia a la infeccion hetero-
Fénea.

=e admite, ademas, que en los lactantes.
la tuberculosis reviste una gran gravedad,
siwendo menos severa en los nifios de mr'n.:%-
edad ; no es forzoso en éstos, que el contagio
desarrolle una tuberculosis evolutiva, pu-

- diendo quedar latente un tiempo mas o me’

nos largo. De estos portadores de tubercu-
losis latente, un cierto nimero quedari to-
da la wvida indemne de toda manifestacién
chinica de la enfermedad; otros, por el con-

trario, llegarin. a ser verdaderos tubercu.

losos, presentando  diversas modalidades

clinicas. Rara vez, sin embargo, 2e ochservan
formas agudas, neumonia caseosza o grann-
hia, sierido lo'mis frecuente el desarrollo de
formas crénicas, desde las fibrosis mas 0
menos discretas hasta la tisis crépica vul-
gar. , .

La benignidad, bien relativa, por cierto,

(1) En vina conferoncia que sobre «N
L Qo «Nupevos econ.
ceptos andtome pataldpicos de la tuberenlosis ?- -
monars, dictd uno de nosotros en 1a Clinica del Pro.

[esor Brockmann on Diciembre de 1 e
ron varies de estas placas, . ﬂ_ﬂ' 88 mogtre.

e "y
b

de esta tuberculosis de los habitantes {t,:i'“

[

e

ciudades, hace contraste con la gravedad
extrema de la evolucion de la tubercylgsie
que se ohserva en los pueblos salvajes que
toman contacto con los civilizados portadg.
res de tuberculosis latentes: en estos ':-"'l'g‘a.-'_"
- nismos la enfermedad reviste el cardcter
agudo que tiene en el lactante v en el goo

b

‘havo.

- il'e estos antecedentes se ha deducidg que
el terreno mas fértil en evoluciones tubereg.
losas graves y rapidas, es el terreno virgey .
de toda infeccidon anterior, como es el cass
del lactante de las ciudades y el salvaje a
cualgquiera cdad. En la adolescencia v [z
edad adulta, en cambio, los civilizados pre-
sentan una relativa resistencia a la infee-
cion; esta resistencia es su estado normal,
su modabidad de terreno, v es el debilita-
miento de esta resistencia, o su desapari-
cion, o que determmnaria los bretes evolut-
vos de la enfermedad.

Ahora bien jcomo se adquiere esta resis-
tencia P Se admite que es producida por con.
taminaciones “a minima" que determinan
tuberculosis susceptibles de permanecer la-
tentes, que no tienen historia clinica, ¥ que
solo son reveladas por la cutirreaccion. Er
el lactante predomina la infeccion masiva
por contacto mmediato y prolongado con I
fuente infectante, ¥ he ahi una de las razi-

,.-
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nes de la gravedad que ofrece "la tuberculn-
sis en este periodo; en cambio, en el nifiode
mas edad, que comienza a tomar contacts
con el mundo exterior, a caminar, a llevarse ~1|
a la boca lo que encuentra, en la “Er.:!afl del Tﬁ
“touche-a-tout”, las infecciones “a minima™ . :

s¢ producen fatalmente, de tal modo que el
/% de los adultos de las ciudades, si no el
100%, llevan consigo formas latentes de
infeccion tuberculosa.

Como, por otra parte, todo individug p-::nr-.
tador de lesiones tuberculosas, por mini-
mas que sean. reacciona a la tuberculing,
se dice que este terreno resistente se tradu- ;
ce por la propiedad de reaccionar a la tu-
berculina en la forma “allérgica”, es decir,
en una forma diversa a la forma en que lc
hacen los organismos indemnes de toda in-
feccion bacilar. Y como corolaric de esta
doctrina se admite que la mayor parte de
laz evoluciones tuberculosas de la adoles-
cencia o de la edad adulta no se deben o
nueves contagios, sino al despertar de tu-
herculoss adquiridas en los primeros anos
¥ que habian' permanecido latentes., Es ]""
falla del- estado de resistencia, del estado
allérgico, que determina . el nuevo E-rnte"
el individuo vuelve a encontrarse en el Eﬂ'—l'
do especial ‘de-sensibilidad a la tuberculosis
qiij:_prtse'ntan los organismos que no han
S-lillrlt}ﬂ una .ﬁn:[f:i"i[:.r Eﬂﬂtﬂﬂﬁhaﬂiﬁiﬁ ;:I'I'I'."t
tora. ™ ° e
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d'EI wifuema EJE'“iEI'ItE dg una u]arﬂ_ ;ﬂ
el moderno concepto bacteriolégico del te-
rreno en la tuberculosis, "

Y

Pero no es esto todo, y en el terreno extl
Pﬁﬂml‘:ﬂ.ta.l, en el fendmeno de Koch, encon-
'ramos una de las ‘piedras angulares de ia
teonia del estado allérgico, del terreno bac-
teriologico de i'esistenﬂi"a‘"espeﬁial*-a la infec-
cion tuberculosa. AR e
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St se inyecta bacilos de Koch bajo la piel

~de:| cobayo, se produce después de u:'lma 0

r.lﬂﬂ! dias, un chancro de inoculacion, los

'“ﬂﬂglms del territorio ﬂﬂrrgspnndigntg se

tnbtrculazan ¥ la infeccion se generaliza al
~ bazo, al higado, a los pulmones ; pero si se
repite después de algfin tiempo la inveccion
_de bacilos tuberculosos al mismo cobayo,

o ha;n la piel en un punto simétrico, no se tu-
~ berculiza por segunda vez, aparentemente
~ 2l menos, no se produce nuevo chancro, nj

adenopatia, pero en el punto de la reinocula-

cion del bacilo, se produce una escara, fLie

#¢ ehimina pronto y cicatriza.

El fendmeno de Koch se obzerva durante
todda la evolucion de la tuberculosis exXperi-
mental del cobavo, salvo en los 1iltimos dias
en el periodo de la caquexia,

Puede observarse por reinoculacion sl
hacilos en la traquea del cobavo v en el pe-
ritoneo : se obtiene una congestion respira-
toria intensa v una ascitis inflamatoria (fe-

namenos allérgicos), en lugar de la bronco.

neumonia y la pentonitis caseosas que se
desarrollan en los cobayos que no han su-
friclo una inoculacidn anterior,

Todavia hay mis observaciones que han
sido interpretadas como demostrativas del
ral protector de una primera infeccion tu-
berculosa. De las experiencias muy inte-
resantes de Calmette v Guérin, de Roemes,
parece resultar que basta una lesion muy

pequena para que el estado especial de re-

sistencia se establezen.

“Vallee Y Calmette, a I}ri.rpf}aitu te la bovo-
vacuna de Behring, han podido comprobar
que una primeéra nveccion de hacilos de

Koch, que no mate al animal, lo coloca por

varios meses en estado Jde resistivr . a una
dosis de bacilos mortal para un ammal tes-
tig. L.a resistencia no se manifiesta =ino
mientras hay bacilos vivos en el organismo
del amimal, es decir, imentras ¢stos no son
totalmente ehminados,

Resulta, pues, que la obzervacion clinwes,
como la experimentacion, demuestran que
un orgamsme que ha suirdo un primer ata-
gque de tuberculosis, por pequefio que sei,
resiste mejor que un organismo indemne, a1
una remmoculacion, a una nueva contamina-
cion; pero, ino hemos iwdo demasiado lejos
al gquerer adaptar estas nociones para e€x-
plicar las varias formas de evolucidn de 'a
tuberculosis?

Desde luego, la clinica ensefia que la tu-
];.gr;ulmgs. aunque lo mis a menudo con-
traicda en la infancia, no evoluciona cornen-
temente sino en la adolescencia o la edad

adulta; como, por otra parte, parece demos-
trado que las reinfecciones heterogéneas, las

sobreinfecciones zon raras, el problema con-
cicte en investigar las causas del despertar
de las infecciones latentes. Y a este respec-
to conviene precisar el verdadero sigmifica-
do de las observaciones que han servido de
base a la teoria del concepto bacteriologico
del terreno en la tuberculosis.

. En primer lugar, no siempre la tubercu-
losis del lactante tiene una gravedad tan es-
]:-e-:ia.I v se pueden observar formas menos

zeveras v aun latentes. |
Por otra parte, la gravedad puede exph-
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carse porgue el lactante estd mas expuesto
al contagio masivo y por un caricter espe-
cial de receptividad, independiente de la
aneérgia, como se observa en ias especios
amimales, en que los recién nacidos son muy
sensibles a ciertas infecciones: hecho indis
cutible respecto del neumacoco, la bacteri-
dhia del carbunclo, ete.

No es tampoco corrienté que una mani-
festacion primera de tuberculosis, en apa-
rigncia curada, traiga consigo una inmuni-
dad frente a la enfermedad. Casi fatalmen-
te, individuos que han tenido manifestacio-
nes de tuberculosis en la infancia, desarro-
llan posteriormente nuevas evoluciones de
la enfermedad: tal sujeto que tuvo una pleu-
resia o una hemoptisis hace 5 afios, verd
cvolucionar una tuberculosis nenmonica o
una tisis vulgar,

l.a Tamosa lev de Budd establece que en
los casos de granulia 0 neumonia caseosa
hay siempre iin foce antiguo cuya abertura
en los brongquios o en las venas ha traido ef
Ieyo AT ESC),

Constantemente vemos en climca (que.
individuos portadores de bacilosis fibrosa,
de marcha muy lenta, bien tolerada duran-
e i:l]'gﬂu—i .'I'I_H:I.H'-.. 11 11N INOIMENLD l.'_-lﬂ{l-i::l ]'I:ﬂI:IE"I'I
una granuhia o una forma neamaonica.

El mismo fendmeno de Koch, testigo de
una fuerte resistencia .'L{Iquir'u'l;l; frente a la
reinoculacion de bacilos heterogénens, coin-
cicle con una sensibilidad extrema a la pri-
mera inteccion tuberculosa del
cual tiene una evolucion progresiva y fatal,

Asistimos, puies, al hecho ]r'll"-i-.‘llillj:‘!; (e
un amimal capaz de resistir a una mteccion
hllf] -iIi'I.I:I..'I'Ii'._':II':I. 1hih a}l,'l.i,'it-l._‘

cobayo. la

heteragenen ¥ que,
detener 1a marcha cde su primera inleccion.
En cuanto a las experiencias de vacunacion
de Calmette v Viallée, eviadencian una resis-
tencia meompleta que =o0lo dura mmentras
se eliminan los bacilos moculados v que
s0lo se mantfiesta claramente frente a re-
imoculaciones hechas por la misma via v
muyv poce frente a las infecciones esporn-
taneas. Mo debe. pues, esta resistencia ser
confundica immunidad bacteriana
villgar que ez completa v persiste despues
de la total eliminacion del agente infec-
tante.

Ouerer explicar con el estado allérgice,
de relativa inmunpidad bacteriologica ¥ con
la falla de esa resistencia o estado anérgico
los diferentes aspectos evolutivos de la tu-
berculosis. es it, sin duda, demasiado lejos.
Pero ante todo, veamos los hechos que han
servideo de base a estas generalizaciones
prematuras,

Sabemos que una de las causas mas 1m-
portantes del despertar de las tuberculosis
latentes reside en la aparicibn de ciertas
enfermedades -infecciosas, sarampion. grip-
pe. o de ciertos estados fisiologicos tales co-
mo la preniez. ¢l parto, [a menstruacion.

Investigando la reaccion a la tuberculina
en estos diversos estados, vemos que la cu-
tirreaccion se¢ debilita durante la invasion
en la alfombnlla y desaparece progresiva-
‘mente en loz 15 dias que siguen. En la grip-
oe, Debré y-Lereboullet han sefialado igual-

mente su desaparicidn.

con Ia
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Bar y Devraigue, Sten, Nobécourt y Pa-
ral han mostrado que en la mujer en cinta,
sobre todo, en la vecindad del parto, la cu-
tirreaccion es bastante a menudo negativa.

Couland ha observado igualmente que la
menstruacion determina un estado de aner-
gia tuberculinica.

Estos hechos tienen un interés muy gran-
e, pero tal vez hemos deducido en exceso
para las necesidades de la teoria.

51 la reaccion dérmica a la tuberculina,
habitual en los adultos, falta en el saram-
pion, parece, en cambio, que la reaccion a
la tuberculina inyectada bajo la piel, persis-
te. Por otra parte, en los sifiliticos afectos
de sarampion, se observa que la reaccidn de
Wassermann se hace a menudo negativa, y
es dificil, sin embargo, considerar a ésta co-
mo la traduccion de un estado allérgico.

51, por otra parte, se observa la anergia
tuberculinica en la grippe y el sarampion,
no hay. que olvidar que solo en un pequeno
nimero de estos enfermos se observa el
despertar de tuberculosis latentes, de modo
(ue es menester que existan otras causas
para’ este despertar. A 1o mis se deberia de-
cir que el estado de anergia tuberculinica,
fue ez constante en estas  enfermedades,
predispone al degpertar de tuberculozis la-
tentes; ¥ todavia asi excedemos los limites
de lo que se observa,

Deberiamos decir simplemente: la aner-
gia tuberculinica acompana frecuentemen-
te ciertas infecciones y estados fisiolégicos
en ¢l curso de los cuales se observa muy a
mentdo un despertar de tuberculosis laten-
tes,

Fodemos concluir que si es indiscutible
que una Infeccion antenor tuberculos:a
pone al organismo en un estado particular
de hipersensibilidad a la tuberculina ¥ muy
probablemente también de resistencia a una
nueva penetracion de bacilos heterogéneos,
ella tiene poca mfluencia en la evolucion
misma de la enfermedad; que =i ésta evolu-
ciona en forma progresiva e ininterrumpida,
0 51 se detiene, o s1 vuelve a reactivarse, es
por raxones, queé 51 son de orden bacterio-
logico, son todavia totalmente desconocidas
v gue pueden ser de otro orden muy diverso.

La importancia demasiado grande acor-
dada a la allergia en la tuberculosis, ha fal-
zeado el moderno concepto de la enférme-
dad; ella ha hecho jugar a los fendomenos
de mmmunidad una importancia que no tie-
1T,

Sin duda, una de las particulandades de
los tuberculosos es la de ser sensibles a la
tuberculina, pero esta hipersensibilidad se
extiende a muchas otras substancias, a to-
das las proteinas, a las inyecciones salinas,
etc. LLa hipersensibilidad a la tuberculina
no es mis que un punto pequefio en la his-
tona de la tuberculosis, v la prueba de ello
cs que se puede desensibilizar los cobayos
a la tuberculina y hacerles. soportar dosis
enormes de esta, sin modificar en nada la
evolucion de su tuberculosis. i

El problema del terreno en la tuberculo-
515, 0 MAas ﬂ:a'ctament-e. el problema del des-
afmllﬂ ma:,-nr o menor de la ln’hercu'lusl;'s se-
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do sobre nuevas bases:
- He aqui algunas de ellas:

1* Rol de la especie y la raza. — Una ra-
pida investigacion por el dominio de la pa-
tologia comparada nos muestra de cuan di-
ferente manera reaccionan las distintas es-
pecies frente a un mismo virus: nada mas
interesante, a este respecto, que los diferen-
tes cuadros de la tuberculosis del cobayo ¥
del conejo. La influencia de la raza es tam-
bién de gran interés; sin embargo, en el
hombre, la cuestion es sumamente dificil de
juzgar.

2 Rol de la predisposicion heéreditaria.—
Parece perfectamente efectivo que hay [a-
milias , en que a pesar de las buenas condi-
ciones higienicas, la tuberculosis es una en-
fermedad fatal; parece, ademds, que hay
familias en que se asiste a localizaciones si-
milares impresionantes, Osea, meningea, ar
ticular, etc.

Sin embargo. hoy dia se acepta que. en
general, los hijos de madres tuberculosas
nacen en buenas condiciones. sin malforma-
Eiﬂﬁﬁnﬁ., con i}l‘.!ﬂ] I'II:_}[]I'I-il.'.. Yy Ch t['lilill;'ll Cal L),
libres de la infeecion bacilar, que no se he-
reda sino en casos excepcionales de graves
tuberculosis de la madre. De todos modos,
cabe preguntarse s1 los hijos de madres tu-
berculosas no traen t-ﬂm.fiig':} L1t prn:{li:;p:}:-ii--
cion a desarrollar formas graves de la en-
fermedad, una vez que han adquirido la in-
feccion. El punto merece ser investigado.

3 Rol de la edad. — l.a tuberculosis se
manifiesta de muy diversa manera en las di-
ferentes edades de la vida: en el lactanic sc
trata de una tuberculosis grantlica generali-
zada; en ¢l nino de mas edad, cuando el sis-
tema ganglionar alcanza su mdaximo desa-

‘rrollo, la tuberculosis va a locahzarse en el

meonar; hay, por el contrario, localizacion
Hsea 0 articular. y asistimos asi a esta opo-
sicton entre las manifestaciones externas
llamadas quiriirgicas v las manifestaciones
pulmonares de la tuberculosis.

l.a adenopatia triqueo bronguica se hace
rara a partir de los 15 afios, cuando dismi-
nuye la actividad linfitica. La tuberculosis
pulmonar. la tisis, no aparece sino mas tar-
de, en la época de la pubertad ¥ va a tener
en esta edad un caracter galopante. sobre
toco en las nminas.

En la edad adulta v la vejez, 31 la tubercu-
losis es de una extrema frecuencia, las for-
mas agudas se hacen mas raras, dejando el
lugar a las formas lentas de fibrosis.

Podemos decir, entonces, que la tubercu-
lozis se ve, sobre todo, en las edades de gran
actividad funcional, como la pubertad v ia
adolescencia, v (que a este respecto pasa con
ella lo opuesto de lo gue sucede con el can-
cer. comin en la edad adulta v la vejez, pe-
riados en que el metabohsmoe parece redu-
cido. Ademas. los organos en plena activi-
dad son el sitio de eleccion para ias localiza-
ClOnes: espina ventosa en la epoca en que

sole la diafisis contiene vasos, etc.

4” Rol del sexo. — Nada hay que muestre
mejor la mHuencia del terreno que la impor-
tancia del sexo en el desarrollo de la tu-
berculosis: su gravedad esta caicada sobre
las eliversas etapas de la vida genital de !:
mujer: pubertad. embarazo. parto, meno-
PALISA.

Seoun Morin, la tuberculosiz seria rarz
en los enfermos de bocio vulgar. frecuent:
en fos hipertiroidecs. en particular en lo=
hasedowianos (Sergent).

Recientemente Couland  ha mostrado ¢

FISIOPATOLOGIA

HIGADO EN EL EMBARAZO

Comentarios sobre nuestras investigaciones
y conclusiones de nuestro trabajo

por los Drs.
Carlos MONCEEBERG,

Profosor de QObstakricia
Y
Federico VALCK,

Ayudants do la Clinica Obstétrion

ividimos las observaciones que hemos

‘podido realizar, con el proposito de esta-

blecer un concepto clare de la fisiopatolo-
gia del higado en el tmharét‘.:@ en dos gran-
des series: en la pfimera, que consta de GH
casos, hemos agrupado las embarazadas cli-
nicamente normales; en la segunda, quc
consta de 33 casos, nuestras investigaciones
se refieren a casos de embarazo complica-

‘dos por diversas enfermedades.

Vamos a exponer, a modo de resumen, los
resultados obtenidos en globo y el porcen-

s ] — e L

taje que arroja el total de dichas observa-
ciones en lo referente a los diversos SIENOS
de insuficiencia hepatica.

En los 68 casos de la primera serie (em-

barazo normal), hubo:

Retencion de sales biliares (1), 17 %,
Retencion de pigmentos biliares, 0,09
Lirobilimuria, #5895,

Hiperglicemia iranca (2), 139,
Glicosuria espontinea, 459%.
Glicosuria experimental, 4265,

Creatinuria, 199,

Hemoelagin digestiva positiva franca, 40

por 100,
Hempconias escasas, ID%. . ... .i
Hipocoagulahtlxdad sanguinea, 2‘9%
Aunrento de g rﬁﬁiﬂt&ntiﬂ-glnl}{llﬁr. 7o
ﬁ::i:tmm:rin, 0,0%.

Coeficiente de Derrien’ ﬂlt}_ﬁ[‘net&]umdu 35
por 100, i |

De lo expuesto en esta estadistica At des- |

pa‘u:n:de que la prefiez provoca una serie ¢l
modificaciones de diversa importancii que
alteran hasta cierto punto
higado materno, .

“% Manilicata sdlo al téeming del o
\ Ho al mbarax,
. (2) En casi todos low casos restantas lag cilras

lieomi : e : -
M-IE!IHL A Hp majt:-r-ah#u_n! limito superior . da Jo
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la fisiologia del

" LA CLINICA, 15 'de Marzo de 1926
P i | | et spoterapia tiroidea
* gun las condiciones de receptividad o de sistema linfatico; hasta este 1I{ﬂm?fltﬂ ﬂ::-‘r EﬂhE!'lﬂ de la opo RIS | en los
resistencia del organismo, debe ser encara-  hay minguna tendencia a la localizacion pui-  berculosos. &
. Fuera de los factores EHUInﬁradQEF Eﬂl:i'{ b

_atin preguntarse si no hay mdividuos cons.

titucionalmente predispuestos a hacer .
berculosis- de evolucion rapida. .
Para ciertos autores. no hay ningin ta.
rreno de ¢ste género; no seria la resistenciy
a la infeccion tuberculosa un factor esencial-
mente constitucional ; la enfermedad afﬂl:ti
con. igual frecuencia a grandes ¥ chicps
gordos v flacos, ﬁa.nguliner:rﬁ ¥ anémicos.

Para otros, entre los cuales nos conta.
mos, la cuestion del temperamento y de I
diiitesiz. a las cuales los antiguos hacian jy.
gar un rol tan importante, ha sido muy d,.
jada de mano estos ultimos aNos ¥ merece
ser considerada de nuevo.

I"idoux oponia el artritismo y la gota a la
tuberculosis, hecho que, aungue no absolu-
to en la prictica, es indudablemente efecti-
vo, en terminogs generales. :

Se ha mernnmmadoe a la hiperacidez de los
humores {(Gautrelet). la hipocolesterinemis
(Gilbert v Herscher), la pobreza en lipoides
( L.emoine), la descalcificacion (Ferrier), la
desmineralizacion (HKobm), el aumento de
los cambios respiratorios, la exageracion dzl
metabolismo basal, la hipersimpaticotonia,
] ]IE!M‘I""i1'l]i[1‘i'.'-lll'll.l. ete., ele. Recordamos es-
tas nociones, a pesar de su falta de Precision,
para indicar uno de los sentidos en que de-
ben ser orientadas las investigaciones quc
han ¢e traernos mavor luz en esta oscura
matera.

ks purfectmumite efectivo gque en la evo
lucion de la tuberculosis hav una incognita,
v que en un cierto numero de casos, somos
mcapaces de establecer por queé razones la
enfermedad evoluciona de cierta manera v

o ole obra.
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Esto no significa que la gestacion enfer-
me al higado, por cuanto ¢l organismo dis:

pone de medios suficientes para adaptarse

a las nuevas funciones que ha de desempe-
nar, y asi, observamos gue el higado exi-
rera su funcionamiento, demostrando ma-
vor intensidad en sus funciones hemolits
cas v biligenas; por eso. en condiciones nor-
matles, el embarazo transeurre sin grandss
alteraciones para la salud de la madre ¥ ¢
DrEAnIsmo se consgerva dentro del limite que
fjan laz leves de la fisiologia. | |
- La reconstitucion de laz grasas es mas
activa v las combustiones mas intensas, ¥ e
estos fendmenos constituven, otras lﬂlltﬂF;’:Tt
pruehas de la exaperacion funcional del o= =

:‘I.
3

gano en cuestion. Pero los aziicares ¥ los =
imino-acidos parecen franqguear con mayor
facilidad la barrers 'lu:pé'l.ti{::[: Ia hzmmlﬁi#'-* i3

digestiva se muestra positiva en. el 409 ;
o el ; 3 , ] .I..--:I"ﬁr
urolnhinuria es muy frecuente !EE-T#L la glico- x

= "

Suria experimental es también positiva coi
f:{&::uﬂ;m:iﬁ (42%), ¥y. asimismo, la E‘ﬁﬂﬁﬂ}
Hil espontanen (35%); la funcién uropo-
Yetiea diparece ligeramente insuficiente -f :
buen niimero de casos (cocliciente de D-

;e

Cl. superior’a lo normal en 35%). etc.
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